Hier sind Ihre Fiifle in guten Hinden

Schuh & Orthopidie Bernd Sisterhenn

Gesunde
Fiifle
laufen

linger!
Die FiifSe sind das
Fundament des
Korpers. Sie garan-
tieren unsere Mobi-
litdt und sie tragen
entscheidend dazu
bei, dass der Korper
funktioniert und Lus?

ANZEIGE

Schuhe gibt
es wie Sand

am Meer

- Viele Menschen gehen mit der Mode,
' b von Kopf bis Fufl. Doch was dem
\,j Zeitgeist entspricht, muss den
FiifSen nicht unbedingt gefallen. So
~“«.. mancher Schuh wird dem Fuf in
-~ . seiner anatomischen und funktiona-
o len Form leider nicht gerecht.
% Um die richtigen Schuhe zu finden,
% bedarf es einer exakten FuRmes-
“ sung und Fuflanalyse. Haben Sie
einen schmalen oder breiten Fuf3?
Kleine oder grofie Fiifle? Braucht
i Ihr Fuf8 Halt und Unterstiitzung an
5 s, ’ einer bestimmten Stelle? BenGtigen
_ “. Sie eventuell Schuheinlagen und

gesund ist. Meist erhalten sie aber nicht die Aufmerksamkeit und
Pflege, die sie bendtigen. Ist das Fundament FiiRe instabil, ungleich
oder in seiner Form verindert, beeinflusst dies die Beinachsenstatils.
Mogliche Fehlbelastungen konnen zu Knie-, Hiift- und Riickenproble-
men bis hin zu Kopfschmerzen fithren. Mehr als 60 Prozent der Er-
wachsenen haben FufSprobleme, obwohl 98 Prozent der Kinder mit

\ ] ; gesunden Fiifien zur Welt kommen.
B Die Hauptursache fiir die Entsteh-
| ung von Haltungsschiiden, diversen
§ korperlichen Beschwerden und

eine entsprechende orthopidische Versorgung zum Erhalt Threr
Vitalitit? Wir beraten Sie mit kompetenter Erfahrung und viel Zeit.
Unser Schuhangebot deckt die unterschiedlichsten Bereiche ab. Von
elegant bis sportlich. Wir haben einen hohen Anspruch an Qualitit.
Daher arbeiten wir mit ausgesuchten Lieferanten, die Produkte liefern,
die unseren Anforderungen und denen unserer Kunden entsprechen.

" Das Beste fiir Ihre FiifSe
. Die kostenlose priizise FuSmessung hilft bei
‘% der Wahl der Schuhe, die optimale Passform

- zu finden und den hichsten Tragekomfort. Mit
, der Videolaufbandanalyse ermoglichen wir
Ihnen eine ideale Auswahl geeigneter Jogging-
oder Walkingschuhe. Der Scanner gibt Auf-
schluss iiber die Belastungszonen des Fufies.

sende Schuhe !!

4 Das, was unsere Fiifse schiitzen, ist
— das Barfufllaufen auf natiirlichen

e Untergriinden wie Gras, Waldboden,

Sand und lockerer Erde.

All zu oft gehen wir jedoch auf

harten Untergriinden wie Beton

und Asphalt.

Wir informieren Sie gerne ausfiihr-

BE” lich dariiber, wie ein Schuh sitzen
= muss, damit er den Fuf in seiner

. natiirlichen Funktion bei der

i Fortbewegung unterstiitzt.

| Im Bereich der Schuhorthopidie helfen wir
'f.' | Ihnen mit Einlagen und Schuhumbauten,

- Schmerzen zu lindern und ihren Fiien Halt
und Schutz zu geben. Unsere sachkundige
Analyse und unser technisches Equipment bie-
ten Thnen ein ideale Grundlage fiir die weitere
Behandlung durch Ihren Arzt, Orthopiden

8 oder Krankengymnasten.

Egal ob Sie FufSprobleme haben oder priiven-
tiv etwas fiir IThre (Fuf8)Gesundheit tun wollen,
. bei Schuh und Orthopidie Bernd Sisterhenn

% sind Thre FiifSe in guten Hinden!

Das Beste fiir gesunde Fiifje

Einlagen - FuBBbettungen
Schuhumbauten
Orthopéddische Maf- und Therapieschuhe
Diabetes Versorgung

Bewegu
Schuhre
Passformschuhe
Fuf3-Sprechstunde

Schauen Sie mal
g bei uns im
W Geschift vorbei.

araturen

Schuh & Orthopédie
Bernd Sisterhenn

Offnungszeiten:

Di - Fr 10.00 - 13.00 Uhr 3 el
| - 18.00 Uhr
Mi u. Sz - 13.00 Uhr

und nach Vereinbarung

i 2ld-Sennestadt
Telefon 05205. 69 37
www.sisterhenn.de




